Nedela - Den Pana
7.3.2010, 3. postna nedel’'a —,,C*

Mili bratia a sestry, pri predstavovani Desiatich Bozich prikdzani sme sa dostali
k tretiemu, ktorému budeme venovat nasledujuce dve nedelné katechézy. Tretie prikazanie
podla knihy Exodus znie: ,, Pamditaj, fe mds$ svitit’ sobotny deii. Sest’ dni budes pracovat’
a tvorit’ vietky svoje diela, siedmy deii je viak sobota Pdana, tvojho Boha. Vtedy nebudes
konat’ nijaku pracu ani ty, ani tvoj syn alebo tvoja dcéra, ani tvoj sluha alebo tvoja sliZka,
ani tvoj dobytok, ani cudzinec, ktory byva v tvojich branach. Lebo za Sest’ dni Pan utvoril
nebo a zem, more a vietko, Co je v nich, v siedmy dei vSak odpocival. Preto ho Pan poZeh-
nal a zasvitil ho.“ (Ex 20, 8-11) V knihe Deuteronomium nachadzame podobné znenie: ,,Za-
chovivaj sobotny deii a zasvit’ ho, ako ti prikdzal Pén, tvoj Boh. Sest’ dni bude§ pracovat’,
ale siedmy deri je sobota, to jest odpocinok pre Pdana, tvojho Boha; vtedy nebude§ konat’
nijaku pracu ani ty, ani tvoj syn, ani tvoja dcéra, ani tvoj sluha, ani sluzka, ani tvoj vol, ani
osol, ani nijaky tvoj dobytok, ba ani cudzinec, ktory byva v tvojich branach, aby tvoj sluha
a tvoja sluzka mali podobny odpocinok ako ty. Pamitaj, Ze si bol otrokom v egyptskej kraji-
ne a Ze t’a Pdn, tvoj Boh, vyviedol odtial’ mocnou pravicou a zdvihnutym ramenom: preto ti
Pan, tvoj Boh, prikazal zachovdvat’ sobotiiajsi deni.“ (Dt 5, 12-15) Katechizmus katolickej
cirkvi uvadza struéne: ,, Pamditaj, e mas svitit’ sviato¢né dni. “

Starozakonné Desatoro hovori o svéteni soboty a uvadza na to dva dovody: Pripomina
stvorenie sveta, kedy Boh Sest’ dni tvoril svoje diela a na siedmy defl — ¢o je sobota — odpo-
¢ival. Podl'a toho aj my mame siedmy denn odpocivat’ a zasvitit ho Panovi, lebo Bozie
konanie je vzorom pre l'udské konanie. Pismo vidi v Panovom dni aj pamiatku vyslobodenia
Izraela z Egypta, ktory sa uskutocnil v sobotu — je to druhy dévod na slavenie tohto dia. Tex-
ty Starého zékona prikazuju, ze ¢lovek mé v sobotu prestat’ pracovat’ a nechat’ aj inych, najmi
chudobnych, aby si oddychli. Sobota prerusuje kazdodenné prace a umoznuje oddych.

V evanjeliach ¢itame, ako Jezis viackrat podrazdil farizejov, ktori ho obvinili, Ze porusuje
sobotny prikaz. On vSak s autoritou zdkonodarcu (¢iZe s autoritou Boha) vyhlasuje: ,,Syn
¢loveka je panom aj nad sobotou!“ (Mk 2, 28) A spresiiuje, ze sobota bola ustanovena pre
Cloveka, a nie ¢lovek pre sobotu, Ze v sobotu je dovolené robit” dobre, a nie zle, zachranit’ Zi-
vot, a nie ho znicit’. (porov. Mk 2, 27; 3, 4) V ziadnom pripade vSak sobotny prikaz nezrusil!

My krest’ania neslavime sobotu. Pre nds je sviatoénym dilom nedel’a, ¢o je nasledujici den
po sobote. V evanjelidch Citame, ze Jezis§ vstal z mrtvych ,,prvého dia v tyzdni“. Tym akoby
zacalo nové stvorenie, den vzkriesenia Jezisa Krista sa stal prvym zo vSetkych dni, prvym zo
vSetkych sviatkov, diilom Péana (dies Dominica). Zmftvychvstanie bolo najva¢sim zazrakom a
najvacsou udalostou, aka sa kedy stala. Sv. Justin zijuci v 2. storo¢i po Kristovi dosvedcuje:
»V deii Slnka (¢o je nedel’a) sa vSetci schadzame preto, Ze nd§ Spasitel’ JeZi§ Kristus v ten
deii vstal 7 mitvych. “ Jan Pavol 11. vo svojom liste z roku 1999 o sviteni nedele Dies Domini
pise: ,,DEN PANA — ako sa nazyvala nedel’a uz od apostolskych ¢ias — mal v dejinach Cirkvi
vzdy privilegovanu vdznost’ pre svoju tzku suvislost’ so samym jadrom krestanského tajom-
stva. Nedel’a totiz v tyzdennom rytme ¢asu pripomina deti Kristovho vzkriesenia. Je to Vel'ka
noc tyzdiia, v ktorej sa slavi Kristovo vitazstvo nad hriechom a nad smrt'ou, zaviSenie prvého
stvorenia a zaciatok "nového stvorenia". Na nedel'u sa preto dobre hodi zvolanie Zzalmistu:
"Toto je deii, ktory ucinil Pin, plesajme a radujme sa z neho."” (Z 118,24) ... Ti, ktori prijali
milost’ viery vo vzkrieseného Pana, musia postrehnit’ vyznam tohto diia v tyzdni s dojatim,
ktoré pohlo svédtého Hieronyma povedat: "Nedela je den vzkriesenia, den krestanov, je to nas
den.” V skutocnosti je to pre krestanov "prvotny sviatok", ustanoveny nielen na ¢lenenie na-
slednosti ¢asu, ale aj na vyjadrenie jeho hlbokého zmyslu.*



Svitenie nedele je tak pre veriaceho krestana povinnostou a potrebou zaroven. Prvi
krest’ania to vyjadrili slovami: ,,My neméZeme Zit’ bez nedele!*“ V roku 304 cisar Dioklecian
zakdzal krestanom pod trestom smrti vlastnit’ Svité pismo, zhromazdovat' sa v nedel'u na
slaveni svitej omsSe a budovat’ miesta pre stretnutia. V Abitene, v malej obci v dneSnom Tuni-
se, bolo odhalenych 49 krest'anov, ked’ v nedel'n v dome Oktavia Feliceho slavili svati omsu
napriek cisdirovmu zakazu. Boli uvdzneni a potom odvezeni do Kartaga, kde ich vypocuval
prokonzul Anulinus. Okrem iného bola vyznamna jedna odpoved’, ktoru dal krest'an Emeritus,
preco porusili cisarsky zakaz. Odpovedal: ,,Sine dominico non possumus.“ (My nemdzeme
byt bez nedele.) Po krutych mukéch bolo 49 krestanov zabitych. Vyliatim svojej krvi potvrdi-
1i svoju vieru.

Bez nedel'ného zhromaZzdenia, na ktorom sladvime svétu omsu, a bez nedel'ného odpocin-
ku, nemdzeme ako krestania zit'. Chybali by nam sily k tomu, aby sme mohli znasat’ kazdo-
denné tazkosti a nepodlahli im. Pripad abiténskych mucenikov zo 4. storocia je udalostou,
o ktorej musime premyslat’ aj my. Ani pre nés nie je I'ahké zit’ ako krestania. VseliCo sa ndm
mdze zdat’ dblezitejSie, potrebnejsie a naliehavejSie ako slavit’ nedel’'u. Ale nedel’a (Den Pana)
je jedinecnou prilezitost'ou k nacerpaniu sily od toho, ktory je Panom Zivota.

Nedel’a nie je len Dent Pana. Povinnost’ svétit’ nedel'u dobre pochopime vtedy, ak zobe-
rieme do uvahy rozlicné vyznamy tohto dia. Jan Pavol II. v spominanom liste Dies Domini
rozoberd viaceré vyznamy nedele a ddva tomuto diu viaceré tituly: den JeziSa Krista, Velka
noc tyzdna, prvy den tyzdia, dei nového stvorenia, 6smy den - obraz ve¢nosti, dern svet-
la, deft daru Ducha Sviitého (Turice - zoslanie Ducha Svitého vidy pripadne na nedel’u),
den viery, defi Eucharistie, denn Cirkvi, deii nadeje, den ¢loveka, den radosti, defi odpo-
¢inku, den spolupatri¢nosti. O kazdom by sa dalo zvlast’ uvazovat. Jan Pavol II. kazdy vy-
znam (titul) nedele vysvetluje, ale to si nechdme na domacu ulohu. Nateraz staci, ked’ sa utvr-
dime v tom, ze nedel’a je pre nas krestanov nie€o vel'mi posvitné, podstatné a vzacne. Nedel'a
je pre nas taka velka hodnota, Ze si ju nesmieme nechat’ vziat, a to ani starostami o zivobytie.
Nedel’a je vyraz identity krestanskej komunity, to ¢o nas vyjadruje a utvara, to co nam je
vlastné.

Vyznajme dnes spolu s abiténskymi mucenikmi: ,,My nemdzeme zit’ bez nedele!*



